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COMPOSITION Ne 3

Pourquoi lutter contre le gaspillage alimentaire ?
Le gaspillage alimentaire constitue un probleme a la fois moral, social, environnemental et
économique.
Le gaspillage alimentaire constitue un scandale éthique face auquel on ne peut rester
indifférent. Un tiers des aliments produits dans le monde est jeté, alors qu’une personne
sur six souffre de malnutrition, soit un milliard d’étres humains ! D’autant plus que les
experts estiment que les besoins alimentaires mondiaux vont doubler d’ici 2050.

Le gaspillage a un co(t. Il ne nous viendrait pas a I'idée de jeter des billets de banque ou
des pieces de monnaie par les fenétres, mais nous jetons pourtant tous les jours des
sommes considérables a la poubelle. Ainsi, chaque francais jette I'équivalent de 108 euros
de nourriture par an. Dans ce contexte, la lutte contre le gaspillage alimentaire prend tout
son sens.

Nous n’en avons pas forcément conscience, mais le gaspillage alimentaire exerce aussi un
impact extrémement fort sur notre environnement car ms'accompagne d'un gaspillage
inutile de ressources et d’importantes pollutions. Réchauffement climatique, gaspillage
d’eau ou encore pollution des milieux naturels, les effets négatifs du gaspillage alimentaire
sur notre planete sont nombreux.

Pour toutes ces raisons, on doit cesser de gaspiller de la nourriture pour que notre avenir et
celui des générations futures soit slr et prospeére.

(Texte adapté) https://smartway.ai/

Compréhension de I'écrit : ( 12pts)
1) Recopie la bonne réponse. (02pts)
a) Dans ce texte, 'auteur : O explique pour convaincre O raconte pour convaincre O décrit pour convaincre
b) Le titre de ce texte est une phrase : O impérative 0 interrogative o déclarative o exclamative
c) Le theme de ce texte est :
O le gaspillage de I’eau 0 le gaspillage de I'alimentation © le gaspillage de I'énergie
d) Dans le texte, le pronom personnel « il » renvoie au mot: o gaspillage o environnement 0 impact
2) Releve du texte La these (I'opinion) de I'auteur. (01pt)

3) Réponds par " vrai " ou " faux ". (02pts)
a) Les besoins mondiaux vont tripler en 2050. « ......cccceeveuvernnnene »
b) Le gaspillage a des effets positifs. « ....cccecevrrreernnnee. »
c) Untiers des aliments produits dans le monde est consommeé. « ........ccccueeeree. »
d) Le gaspillage est colteux. «.................... »
4) Classes ces expressions dans le tableau ci-dessous.
Perte d’eau / économique /réchauffement climatique / social /pollution/ moral . (02pts)

Problémes liés au gaspillage d’ordre Effets négatifs du gaspillage
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5) Releve du texte un mot de la méme famille que : (0.5pt)
environnement T ————

6) Donne I'antonyme de : "Malnutrition " F e " (0.5pt)
7) (01.5pts)

« Un tiers des aliments produits dans le monde est jeté, alors qu’une personne sur six souffre
de malnutrition. »

a) Le rapport exprimé dans cette phrase est :
OlLa cause 0O l'opposition ole conséquence ola condition
b) Exprime ce méme rapport d’une autre fagon en utilisant I'un de ces connecteurs :
O parce que O si bien que 0 acondition que O pourtant

8) Compléete au présent de l'indicatif. (01pt)

« Les experts estiment que les besoins alimentaires mondiaux vont doubler d’ici 2050. »

€ VOUS ooreeeeerieceecie e, que le besoin alimentaire mondial .................. doubler d’ici 2050. »
9) Mets cette phrase au singulier. (01pt)
Les effets négatifs du gaspillage alimentaire sur notre planéte sont désastreux.
L et tercteeeceneeterenraeesenneeseseneasessnnae ses nnasesnane sen neaee snane sensaeaes eneaeesensas aes nenne sennaesersnsarassnn
10) Donne un autre titre @ Ce teXte i " ...irreriireerrrreneerrenee s eeesaeeesseesesseessnneesnnane " (0.5pt)
Production écrite : (08pts)

Selon les statistiques, les algériens jettent pas moins de 10 millions de baguettes de pain
chague mois et 13 millions pendant le mois de Ramadhan .

Rédige un texte argumentatif, dans lequel tu incites les citoyens a consommer du pain
modérément en évoquant les aspects négatifs du gaspillage de cet aliment de premiere
nécessité.

- Respecte le plan du texte argumentatif,

- Donne (03) arguments,

- Emploie le présent de I'indicatif,

- Utilise les rapports logiques ( cause, conséquence, |'opposition... )

Bonne chance !
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Corrigé-type (CompositionN°3 4AM / 2025-2026)
Compréhension de I'écrit : (12 pts)
1) Labonne réponse recopiée ( cochée ) :

a) Dans ce texte, I'auteur : *oO explique pour convaincre o raconte pour convaincre O décrit pour
convaincre

b) Le titre de ce texte est une phrase : 0 impérative 0 exclamative *ointerrogative o déclarative
c) Le théme de ce texte est :
O le gaspillage énergétique O le gaspillage de I’eau *o le gaspillage alimentaire
d) Dans le texte, le pronom personnel « il » renvoie au mot 0 impact O environnement *o gaspillage
2) Lathese (I'opinion) de l'auteur:

" Le gaspillage alimentaire constitue un probléme a la fois moral, social, environnemental et économique. "

3) Réponse par " vrai " ou " faux ": a) « faux» b)« faux» ¢) « faux» d) « vrai»
4) Classement des expressions dans le tableau .
Problémes liés au gaspillage d’ordre Effets négatifs du gaspillage
Moral- économique- social Réchauffement climatique — pollution — perte d'eau

5) Un mot de la méme famille que :

environnement ———>  environnemental 6)L'antonyme de: " malnutrition " # " nutrition

7) « Un tiers des aliments produits dans le monde est jeté, alors qu’une personne sur six souffre de
malnutrition. »

a) Le rapport exprimé dans cette phrase est :0la cause ola condition cle conséquence *oO I’opposition

b) Ce méme rapport exprimé par un autre connecteur :

« Un tiers des aliments produits dans le monde est jeté, pourtant une personne sur six souffre de
malnutrition. »

8) Verbes au présent de l'indicatif:

« vous estimez que le besoin alimentaire mondial va doubler d’ici 2050. »
9) La phrase au singulier : L' effet négatif du gaspillage alimentaire sur notre planéte est désastreux.
10) Un autre titre au texte: Le gaspillage alimentaire en France

Production écrite : (08 pts)

Le gaspillage de la nourriture notamment du pain est un fléau qui a pris de I'ampleur dans notre pays, et
surtout pendant le mois sacré du Ramadhan; en dépit des appels incessants des autorités, alors que I'on doit
I'éviter pour les raisons suivantes:

D'abord, le pain est une grace devine dont le gaspillage est interdit dans le Saint Coran : " Les gaspilleurs
sont les fréres des diables, et le diable est dénégateur de son Seigneur." (V.27 voyage nocturne). Ensuite, cet
aliment de premiere nécessité est le fruit de la conjugaison de plusieurs efforts a savoir ceux de : I'agriculteur,
le meunier et le boulanger qui n'aiment pas voir leur labeur finir dans les poubelles. Enfin, le gaspillage du
pain est synonymes du gaspillage des ressources précieuses nécessaires a sa production : I'eau, engrais,
I'énergie, devise... et qui sont tous couteux et pesant sur notre économie nationale.

Donc, on doit consommer du pain rationnellement pour : satisfaire Allah; gloire a Lui, ne pas décevoir ses
producteurs, épargner nos ressources ; et par conséquent étre autosuffisant, car les chiffres sont alarmants.
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