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   :اال اول

اغأا   ا ت ا )) ر–  – ا –ا  –م   ((  
  صأ  أم................. اءول اوأ ،و .................... اول اأ و

 وا ...........................دات ا ا وأ......................  
رو.........................ا  يااء ا.  

مال اره  :اث وع ام   ار  
  

َ اءثِ ا.  
  .ااد اِْ اّ اُََ  امِره   

  .دُنُ امِ و ارات  ره    

َْَهِ اِ ِث.  
  هِ اْفِ اََتُ   ِره  

  َاُِ ات ره    

َبْهِ اِ ِث.  
  اَ اُْَ  امْن ره  

  

ال اأ :ا "ص "رة او "خ "  طرة ا  

................... ا  ا ا  ةا.  

...................   . ث ه اب أاض ة 

...................  نم ورت  اا  ا ا.  

  . امن  ات ا  مات  ...................

  .ث اء أاض ا واّ  اء  ...................

...................  ا  اتاوا طا .  
  

اال اا:  

1.  ام إ رة وا . 
............................................................................................................  

  

2.  ذا   عدى ام   ادثه ا؟  
............................................................................................................  
............................................................................................................  
............................................................................................................  
............................................................................................................  
............................................................................................................ 
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2015 ي  وم:اة    
 

 





      
 

 

 

 ( ايبو انؼجبزح انتً تشكم خطسا ػهى انجٍئخ  :×ضغ ػلايخ )أ : (20)السؤال الأول

 تسسة دخبٌ انًصبَغ إنى  -      إثؼبد انًصبَغ ػٍ الأحٍبء انسكٍُخ.       -     حسق انغبثبد.       -

 صسف انًٍبِ انمرزح فً انشٕازع ٔانطسلبد    -   غسس الأشجبز فً الأيبكٍ انجسداء.               -

 انسػً انفٕضٕي.         -      تساكى انُفبٌبد أيبو الأثٕاة.         ـ  انصٍد انًُظى .           -

 أذكس َٕع انتهٕث انري تتسجت فٍّ انًظبْس انتبنٍخ :  :(0)السؤال الثبني 

 ) تهٕث ....................(   .انسٍبزاد   ـ دخبٌ انًصبَغ ٔ                        

 .( ) تهٕث ................  انسكٍُخ.ـ تساكى انمبذٔزاد ٔانمًبيبد فً الأحٍبء                         

 ) تهٕث ....................( ٔ انًحٍطبد.ـ تسسة انجتسٔل يٍ انُبللاد فً انجحبز                         

 انًٍبِ انمرزح إنى انٕدٌبٌ ٔ الأَٓبز.   ) تهٕث ....................( ـ صسف                        

 

 أكمل ثمب ينبست : : (3)انسؤال انثبنج

 الطجيعي . ـ النفبيخ هي ..............................................التي تلىث الجيئخ و تشىه منظزهب                    

 ...........ـ يـنـتـج الاخـتـنـبق عـن أســجبة كثيزح منهب:.......................................أو .........                   

 أو ........................................ ......................                       

 ...........ح أو استمزار ....والاصبثخ ثبلجزوح ................... الجزـ من الأسجبة التي تزيد في مضبعفبد                    

 أكمل الفراغات:    :رابعالتمرين ال       

 نظافة –المناسبة  –الصحية  –غسلها  –رياضة 

وأتناول الغداء بالكمٌة....................ولا أتناول  أنا تلمٌذ أحرص على .................جسمً وملابسً،

 الفواكه والخضر قبل........................... جٌدا وأتقٌد بعادات الأكل......................

          وممارسة.........................الجري فً الهواء الطلق.

                                      
   ثبنتٕفٍك إٌ شبء الله                                                                                                                                                                

 

 - الزثعي ثىراسالمدرسخ الاثتدائيخ: 

 

 5/2016022العبم الدراسي: 

 اثتدائي المستىي : الزاثعخ

........التلميذ)ح(:..........................

. 

 

 

 ............................ التلميذ)ح(:

 ثبلجالفصل ال ختجبرا

 مدنيختزثيخ الال في
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 2017\2016الموسم الدراسي :                                                    اللاوي بوبكر مدرسة عبد 

 ................................اسم ولقب المتعلم:                                        السنة الرابعة ابتدائي    

 

 ~اختبار الفصل الثالث في نشاط التربية المدنية  ~
 ضح صح أو خطأ أمام العبارة الصحيحة : (3.5)التمرين الأول : 

 (   قوانين المرور تحدُّ من الحوادث )   -

 يزيد من مضاعفات الجروح تنظيفها بضمادة نظيفة )     ( -

 لا تخلف حوادث المرور خسائر مادية ولا بشرية )       ( -

 تلوث المياه يسبب أمراض الربو والحساسية )    ( -

 في حالة الاختناق فإنه لابد من تنظيف الجرح بقطعة قماش نظيفة )     ( -

 لابد من عقوبة من يخالف قوانين المرور )       ( -

 يلتزم الرّكاب النزول من الجهة اليسرى للمركبات )          ( -

 

 مما يلي:عبارة بالخيارات الصحيح أربط كل (2.5: )التمرين الثاني

 لا تلوّث البيئة  -                                                

   تلوّث البيئة  -      النفايات هي الفضلات التي:          ▪

 تشوه المناظر الطبيعية   -                                                

 

 توضع في القمامات العمومية  -        المنزلية:         النفايات  ▪

 تلقى في الشوارع -                                     

 

         ء الصّافي     الهواء النقي و الما -          من عناصر البيئة السليمة     ▪ 

 الملوّثين  الهواء والماء  -                                             

 

 الأعشاب الضارة زرع بقطع الأشجار و -          يكون الحفاظ على البيئة   ▪

 بغرس الأشجار و رمي القاذورات في حاويات القمامة -                                        

 (4) وضعية إدماجية :

 وذلك بسبب تسرب غاز من المدفئة في جمال"الأيام حضر رجال الحماية المدنية إلى بيت جاركم "في احدى 

, وكنت أنت مع المسعفين تراقب كيف تتم عمليات بيته مما تسبب بحدوث حالات اختناق لبعض أفراد عائلته

 ن بالغاز .ـقيـالإسعاف للمختن

 ق بالغاز ؟ ـمختنالشخص الما هي الخطوات التي اتبعها المسعف لإنقاذ 

-................................. .............-................................................ 

- ..............................................-................................................ 

 بالتوفيق:~                                                                                                          

 المعلمة : رحيمة                                                                                                 
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  لمستوى السنة الرابعة : الفوج با           مدرسة قدوري سليمان                                                       

 2017-2016لسنة الدراسية : ا                ذة بوسحابة سلمى      الأستا                  -1 –عين الترك  مقاطعة

 

            بالتوفيق إن شاء الله                                                                                  

  الفصل الثالث في مادة التربية المدنية اختبار
  ن)2(  الأول:التمرين 

  :ينتج عن حوادث المرور
 . مثل :   ....................................  .....................أضرار.........................  
 . مثل :    .....................أضرار .............................................................   

  ن) 3( اربط كل سھم بما يناسبه: :لتمرين الثاني ا
 القيادة أثناء المفرطة السرعة . 

 الأمن حزام استعمال عدم . 

 السيارة في خلل وجود . 

 الراجل و السائق انتباه قلة. 

  تدھور الطرقات . 

 المرور قوانين مخالفة 

  ن ) 2,5(أجيب بصحيح أو خطأ :   التمرين الثالث :

 ........................للجريح.الطبيب ھو من يقوم بالإسعافات الأولية  -

 ......................... الاختناق إلىاستنشاق الغازات السامة تؤدي  -

 الجريح.........................المسعف ھو الذي يعالج  -

 الدواء.........................الطبيب ھو من يكتب وصفة  -

 ......................... تعفن الجرح يجعل الإصابة خطيرة -

 ...............الإسعاف..........يجب أن نترك الجريح ينزف حتى تأتي سيارة  -

 ......................... عدم وصول الھواء للرئتين يسبب الاختناق -

 .........................  لا يجب فتح النوافذ لتجديد الھواء -

 .......قواعد السير في الطرقات  ..................للتقليل من حوادث المرور يجب احترام  -

 ضمادات غير معقمة .........................يستعمل لتنظيف الجرح أدوات و  -

  ن2.5 )نظافة –اسبة المن –لصحية ا –سلھا غ –رياضة ( اتأكمل الفراغ : التمرين الرابع

................جسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧمي وملابسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي، وأتنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاول الغѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧداء على.أنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا تلميѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧذ أحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرص 

 ا........ جيѧѧѧѧѧѧѧدقبѧѧѧѧѧѧѧل...................بالكميѧѧѧѧѧѧѧة....................ولا أتنѧѧѧѧѧѧѧاول الفواكѧѧѧѧѧѧѧه والخضѧѧѧѧѧѧѧر 

ھѧѧѧѧѧواء لجري فѧѧѧѧѧي ال..........اممارسѧѧѧѧѧة............... و وأتقيѧѧѧѧѧد بعѧѧѧѧѧادات الأكѧѧѧѧѧل......................

 .الطلق

الأسباب المباشرة 

الأسباب الغير مباشرة 
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 السنة الرابعة ابتدائي 

 في مادة التربية المدنية  الثالث الفصل  اختبار

 
                  

 

 أعرف ما يلي الأول: السؤال 

 

 ..........................................................................................................................................................: ياتاالنف-*
 ................................................................ *عناصر البيئة السليمة : 

 
 يعتني  الإنسان بالبيئة بطرق كثيرة أكمل : : الثاني لسؤال ا

 

 .........................................................................بالاعتناء بالغابات                -     

 ..............................................................بالاعتناء بالمساحات الخضراء                   -        

 ............................................................. الاعتناء بالشواطئ :               ب   -        

  

 اكمل الفراغات السؤال الثالث : 

 

ينتج عن حوادث المرور اضرار ..................و اضرار .................و تنقسم اسبابها ال 

 اسباب ....................و اسباب ....................        
 

 :  السؤال الرابع

 : "اطئخ "أو "صحيح" ب أجب -                    

 أمتنع عن استهلاك المواد الغذائية التي انتهت مدة صلاحيتها  -1

      أفرط في تناول الغذاء : -2

 :  ممارسة الرياضة في الهواء الطلق مفيدة لصحتي  -3 

  أحمل المواد الغذائية في الأكياس االسوداء   - 4 

 اتفقد اجزاء السيارة قبل الشروع في قيادتها  لا -5

 

 

 

 

 



 ابتدائيالمستوى: الرابعة 

 الفصل الثالثامتحان  
 تربية مدنية

 

 ضع صحيح أو خاطئ أمام كل عبارة:    :ولالتمرين الأ
 

 تنظم قوانين المرور قواعد السير في الطرقات.   -

 يستخرج دفتر التوفير من الدائرة.  -

  هي الخلية الأساسية في المجتمع.الأسرة  -

 رب أمراض خطيرة.  ينتج تلوث مياه الش -

 الوسام هو ما يعلق على صدر من قام بعمل ممتاز. -    

 :الإجابة الصحيحة أربط بسهم    :ثانيالتمرين ال

 لضمان الاستمرارية لجيل الاستقلال*   

   

  *أطلق على عيد الاستقلال بعيد النصر
     لضمان الاستمرارية بين جيل الثورة و * 

 جيل الاستقلال

   

 لضمان الاستمرارية لجيل الثورة*      
 

   : 1945ماي  8ي الأماكن التي وقعت فيها مظاهرات سم      :لثالتمرين الثا

.........................................................................................................................

......................................................................................................................... 

 

 :  أكمل الفراغات  :رابعالتمرين ال

 نظافة –المناسبة  –الصحية  –غسلها  –رياضة 

.......ولا أتناول أنا تلميذ أحرص على .................جسمي وملابسي، وأتناول الغداء بالكمية.............

 الفواكه والخضر قبل........................... جيدا وأتقيد بعادات الأكل......................

 وممارسة.........................الجري في الهواء الطلق.

 بالتوفيق

 



 

 

                                                                                ابتدائي الرابعة: السنة

 ؟ةي َـال  الت   الحالات  ماذا أَفْـعَـلُ في : السؤال الأول

 .هـراع  في ذ   ح  ر ْـجُ  هُ صابَ أ َـفَ  ة  ذَ ـناف   جاجُ زُ  ه  يْ ل َـعَ  طَ ـق َـسَ  ص  ـخْ ــ شَ 

 .ةـي  رَ ـكُ  ه  ـلاع  ـت  ـابْ  ب  ب َـسَ ب   قَ ـن َـت َـاخْ  ر  ـهُ شْ أَ  ةُ ت  س   هُ رُ مْ ـعُ  ل  ـف ْـــ ط  

 هر  دَ ـصْ مَ ـب   ث  و  ـل َـتَ  ل   ـكُ  عَ و ْـنَ  طُ ب  رْ أَ : السؤال الثاني 

 .واءـــالهَ  ث  ــويــــلْ ـــتَ  رُ اد  ــصـــــــــــــــــمَ  ـــ

 .رحْ البَ  ياه  ــم   ث  ـويلْ ــــتَ  رُ اد  ــــصَ ــ مَ ــ

 ب.رْ الش   ياه  م   ويث  ل ْـتَ  رُ ــصاد  ــــ مَ 

 في ة  يئَ ـعلى الب فاظ  ـالح   د  ـواع  ـقَ  ضَ ـعْ بَ  بُ ت ُـكْ : أَ لثالسؤال الثا: 

 ع:وار  ــــــــــــ الش  

 :ــــــ الغـــــابات

 ئ:واط  ــــــ الش  

 غاباتلْ ل   دَ ـوائ  ـفَ  ـةَ لاثَ ـثَ  رُ ـكُ ذْ أَ : السؤال الرابع 

 . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . ـ  3 . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . ـ  2 . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . ـ  1

ِالفصلِالثالثِفيِالتربيةِالمدنيةِختبارا ِ

 

 ياراتو الس   ع  صان  المَ  خانُ دُ 

 الغابات قُ رائ  ـحَ 

 عصان  ها المَ حُ رَ طْ تي تَ ال   ةُ ام  الس   ةُ ي  يائ  الكيمْ  واد  المَ 

 ساننْ ها ال  كُ رُ ـت ْـتي يَ ال   ةُ مامَ قُ ال

 حيالص    ف  رْ الص   ياه  م   باتُ ر  سَ تَ 

ِبالتوفيق1ِِ/1ِالصفحةِِِنتهىاِ 



الرابع ابتدائي: المستوى  
3102/3102: السنة الدراسية   

الثالثاختبار الفصل   
 في مادة التربية المدنية

مصطفى حلاق:المدرسة الابتدائية  
:الاسم واللقب  

 التمرين الأول:5.2ن
:أمام العبارة الخاطئة وصحح الخطأ( خ)أمام العبارة الصحيحة و ( ص)ضع   

.)...............(التلوث وقلة الغطاء النباتيمن شروط البيئة السليمة -  

..................................................................................................................... 

.)...............(مصدر تلوث الهواء هو تسرب المواد البترولية من السفن-  

..................................................................................................................... 

.)...............(تعفنها و استمرار النزيف : يزيد من مضاعفات الجروح-  

.....................................................................................................................  

.)...............(بقايا الأشجار و بقايا ترميم البيوت والطرقات تزيد البيئة جمالا-  

..................................................................................................................... 

.)...............(لتنظيف الجرح أدوات وضمادات غير معقمةيستعمل -  

..................................................................................................................... 

 التمرين الثاني:5.2 ن
.اذكر سببين من أسباب الاختناق-  

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

 

المختنق؟ إسعافكيف يتم -  

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

 
 

 التمرين الثالث:5ن
 عرف النفاية؟-

................................................................................................................................ 

 .اذكر أنواع النفاية-

................................................................................................................................ 

 
 
 

 



 الوضعية الإدماجية:3ن
 السند:

.البيئة الصحية و السليمة هي الأنسب للعيش  
 التعليمة:

:تحدث في بضعة أسطر عن البيئة الصحية السليمة مبرزا  
. طرق الاعتداء عليها – شروطها –عناصرها   

  :التحرير
.....................................................................................................................
.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
..................................................................................................................... 

.....................................................................................................................
.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
..................................................................................................................... 

.....................................................................................................................
.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
..................................................................................................................... 
.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
.....................................................................................................................

..................................................................................................................... 
.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
.....................................................................................................................

..................................................................................................................... 
.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
.....................................................................................................................
..................................................................................................................... 

.....................................................................................................................
.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
..................................................................................................................... 

.....................................................................................................................
.....................................................................................................................

.....................................................................................................................
..................................................................................................................... 

 
 

 



  :العلامة                                                :اللقب:                           الاسم

  الرابعةلتلاميذ السنة    لثالثاختبار الفصل  ا  
                     التربیة المدنیة  نشاطفي 

  

  )520.( :التمرین الاول 
  : تي تشكل خطرا على البیئة امام العبارة ال )×( ضع علامة           

  . تسرب دخان المصانع إلى الھواء - .       المصانع عن الأحیاء السكنیة إبعاد  - .      حرق الغابات -

  صرف المیاه القذرة في الشوارع والطرقات    -.               غرس الأشجار في الأماكن الجرداء-

                                                                                                                                . الرعي الفوضوي -.          یات أمام الأبوابتراكم النفا .          الصید المنظم  -

               )03(: التمرین الثاني  
  :أكمل الجدول بما یناسب       

  نوع التلوث   المواد
  .......................  .دخان المصانع والسیارات 

  .......................  .نیة تراكم القاذورات والقمامات في الأحیاء السك

  ........................  .تسرب البترول من الناقلات في البحار والمحیطات 

  
  

  )20( :التمرین الثالث 
  :كل عبارة  إمامضع صحیح أو خطأ                                     
  ینتج الاختناق عن سبب واحد فقط  . 

 الدواء الطبیب ھو الذي یقدم وصفة  . 

 یتم منع دخول الجراثیم من الجرح المفتوح بوضع ضمادة معقمة على الجرح. 

 الھواء بسبب تسرب البترول من الناقلات في البحار والمحیطات یتلوث  . 

  ):02(التمرین الرابع  
  :اكتب ما یجب فعلھ في الحوادث التالیة                              

  ....................................................................................:جرح قرب العین 

 ...............................................................................:شخص لدغتھ عقرب 
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  )02.5( :التمرین الاول 
  : امام العبارة التي تشكل خطرا على البیئة  )×( ضع علامة           

  . تسرب دخان المصانع إلى الھواء - .       ابعاد المصانع عن الأحیاء السكنیة  - .      حرق الغابات -

  صرف المیاه القذرة في الشوارع والطرقات    -.               غرس الأشجار في الأماكن الجرداء-

.                                                                                                                            الرعي الفوضوي -.          تراكم النفایات أمام الأبواب.           منظم الصید ال -

               )03(: التمرین الثاني  
  :أكمل الجدول بما یناسب       

  نوع التلوث   المواد
   تلوث ھوائي  .دخان المصانع والسیارات 

  تلوث أرضي  .في الأحیاء السكنیة  تراكم القاذورات والقمامات

  تلوث مائي  .تسرب البترول من الناقلات في البحار والمحیطات 

  
  

  )02(: التمرین الثالث 
  :ضع صحیح أو خطأ إمام كل عبارة                                     
   ینتج الاختناق عن سبب واحد فقط . 

 الطبیب ھو الذي یقدم وصفة الدواء  . 

 تم منع دخول الجراثیم من الجرح المفتوح بوضع ضمادة معقمة على الجرحی. 

   یثلوث الھواء بسبب تسرب البترول من الناقلات في البحار والمحیطات. 

  ):02(التمرین الرابع  
  :اكتب ما یجب فعلھ في الحوادث التالیة                              

العمل على نقل المصاب  ، لا تحاول استعمال أي دواء ، ى الجرحوضع ضمادة معقمة عل .:جرح قرب العین 
  . الى المستشفى

 ) والقلب لدغاي بین مكان ال(  لدغبشدة فوق منطقة ال لدوغربط الطرف الم :شخص لدغتھ عقرب 

دم ترك العمل على نقل المصاب الى المستشفى مع ع . بالماء الوافر والصابون دون فرك او تدلیك لدغتغسل منطقة ال 
ثانیة فقط  30-15 بل یجب إرخاؤه بین الحین والحین لمدة أقصىدقیقة كحد  20 -  15تزید عن  الرباط الضاغط لفترة

 . لتأمین مرور الدورة الدمویة

  

 الإجابة النموذجیة

 خطأ

 صحیح

 صحیح

 خطأ

× 

× 

× × 

× 



      
 

 

 

 ( امام العبارة التي تشكل خطرا على البيئة  :×ضع علامة )أ : (02)السؤال الأول

تسرب دخان المصانع إلى  -      إبعاد المصانع عن الأحياء السكنية.       -     حرق الغابات.       -

 الهواء. 

 صرف المياه القذرة في الشوارع والطرقات    -   غرس الأشجار في الأماكن الجرداء.               -

 الرعي الفوضوي.         -      تراكم النفايات أمام الأبواب.         ـ  الصيد المنظم .           -

 أذكر نوع التلوث الذي تتسبب فيه المظاهر التالية :  :(2)السؤال الثاني 

 ) تلوث ....................(   .السيارات   ـ دخان المصانع و                        

 .( ) تلوث ................  السكنية.ـ تراكم القاذورات والقمامات في الأحياء                         

 ) تلوث ....................( .و المحيطاتـ تسرب البترول من الناقلات في البحار                         

 ـ صرف المياه القذرة إلى الوديان و الأنهار.   ) تلوث ....................(                        

 

 أكمل بما يناسب : : (3)السؤال الثالث

الطبيعي  البيئة و تشوه منظرهاـ النفاية هي ..............................................التي تلوث                     

. 

ـ يـنـتـج الاخـتـنـاق عـن أســباب كثيرة منها:.......................................أو                    

.................... 

 أو ........................................ ......................                       

ح أو وـ من الأسباب التي تزيد في مضاعفات الاصابة بالجروح ................... الجر                   

 ........استمرار ....

                 
 خلف كل سنةأسباب مباشرة و غير مباشرة ت نالمرور عحوادث  تنتج : (3)السؤال الرابع

 بشرية و مادية كبيرة.  خسائر                                    

 

 عنهاتنتج اكتب فقرة قصيرة تبين فيها الأسباب المباشرة و غير المباشرة التي    :التعليمة            

 . حوادث المرور                                  

 المدرسة الابتدائية: بوشاقور محمد 

 -سيدي معروف                          

 : ح . خدروش  الأستاذ

 2013/2014العام الدراسي: 

 ابتدائي المستوى : الرابعة

.......التلميذ)ة(:..........................

.. 

الفصل  ختبارا

 ثالثال

 مدنيةتربية الال في



                                      
   بالتوفيق إن شاء الله                                                                                                                                                                
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