
  

 مروة غوات
 18.67المتحصلة على معدل 

 النجاح ملك لمن يدفع الثمن

 تعريف و تقديم

التلميذة غوات مروة من ثانوية محمد هجرس بالمحمدية من 

في شعبة  18.67شرق تحصلت على معدل  -ولاية الجزائر

 الرياضيات

 المراجعة المتبعةريتم الدراسة و طريقة 

إن سنة البكالوريا هي السنة الحاسمة لمستقبل كل تلميذ، 

فالخوف من الفشل أمر عادي جدا و هو يسري في نفوس جميع 

التلاميذ المقبلين على اجتياز امتحان البكالوريا، إلا أن هذا لا 

يعني الاستسلام و عدم الإيمان بإمكانية نجاحك، فأنا كنت كذلك 

ني الشكوك حول المعدل الذي قد أتحصل عليه و أحيانا، ترتاب

هل أستطيع الدخول إلى الجامعة التي أريدها أم لا، لكنني 

استطعت تحويل خوفي إلى عمل و جهد لكي أنال مرادي و 

 الحمد لله الذي وفقني في تحقيق أهدافي

ين قاعدة متينة للمواد الأساسية و الاهتمام بالنسبة لكيفية تحضيري للبكالوريا فقد بدأت التحضير منذ بداية السنة فيجب تكو

بالدروس من أولها حتى لا تتراكم عليك و لا يتحتم عليك الرجوع إليها إلا من أجل المراجعة فقط، أما بالنسبة لمواد الحفظ 

ظ فكنت أخصص صباح نهاية الأسبوع لحفظ ما درسته في ذلك الأسبوع و الإنتباه لشرح الأستاذ عامل مساعد في الحف

بسهولة و فيما يتعلق باللغات فيكفي الإنتباه في القسم من أجل فهم مختلف القواعد و ترسيخها في الذهن، إبتداء من عطلة 

الفصل الثاني، بدأت في رفع وتيرة المراجعة و ابتعدت عن كل ما يلهيني من روايات و مواقع التواصل وغيرها إلا 

ا السابقة في الرياضيات و الفيزياء و العلوم و اللغة العربية و البحث عن للضرورة حيث بدأت في حل مواضيع البكالوري

مصطلحات التاريخ و الجغرافيا الواردة في البكالوريات السابقة والتي لا نجدها في كتب محمودي عادل، كما أنه لا يجب 

 والرفع من المعدل إهمال اللغتين الفرنسية و الإنجليزية فهما سهلتين للغاية و تساعدان على ربح نقاط

 نصائح عملية في كل مادة

أنا أحب هذه المادة حبا جما، رغم أنني واجهت بعض الصعوبات فيها و أحيانا كنت أيأس و أفقد صبري إلا  : الرياضيات

أنه بالتمرن المستمر و حل تمارين مختلفة وذات أفكار متنوعة أصبحت متمكنة منها فكنت أتشوق إلى حل تمرين صعب و 

ض المساعدة في حله بل أعطي لنفسي الوقت للتفكير و التخمين و هذا ما يجب فعله فأنت ستمتحن وحدك و وقت أرف



امتحانك لا يوجد من يساعدك و يعطيك الأفكار للإجابة. كما أنني لم احفظ قواعدها كالدوال والنهايات بل بالفهم الجيد 

 ٠التمرن المكثف ترسخت في ذهني  و

همة بقدر أهمية الرياضيات في شعبتنا فقد قمت باتباع نفس طريقة المراجعة في هاتين المادتين كما يجب إنها م : الفيزياء

 ٠تلخيص كل التعاريف العلمية في أوراق لحفظها و كذلك القوانين و الإهتمام بالوحدات الدولية التي غالبا ما نخطأ فيها

تشجعت على القيام بتمارين مختلفة و الذي يسمح لك بالتمكن من و لم احب هذه المادة إلا أنه بعد فهم الدروس  : العلوم

 ٠الإطلاع على مختلف الأفكار

كنت اتبع الاستاذة أثناء الحصص و في النهاية كنت اقوم بحل مواضيع البكالوريا السابقة و أعطيها لأستاذتي  : اللغة العربية

بتحضير بطاقات للمراجعة فيها خصائص الشعراء و المدارس حفظها الله الأستاذة طالب لكي تصححها لي. كما كنت أقوم 

 ٠و أنماط النصوص و الأغراض وغيرها... و كلها استقيتها من كراسي

كنت أحفظ من كراسي في القسم و هذا بفضل الأستاذة بوسعادة بارك الله فيها وكل عطلة  : العلوم الإسلامية و الشرعية

 ٠كنت أعيد مراجعة الدروس التي حفظتها

فإلى جانب حفظ الدروس كنت أحضر بطاقات للمراجعة خاصة بمصطلحات لخصتها بنفسي و كنت  : التاريخ و الجغرافيا

أعطيها لأستاذتي لأتأكد من أنها لا تنقص شيئا فكنت أكتب المعلومات الهامة فقط لتسهيل الحفظ و أحفظها على الفور 

رتبت شخصيات كل وحدة في جدول ذو الخانات التالية : الشخصية ، لترسيخها في الذهن أما فيما يتعلق بالشخصيات فقد 

منصبها و جنسيتها، أعمالها و بماذا اشتهرت. أما التواريخ فكنت احفظها بصنع علاقات بين الأرقام في ذهني لكي يسهل 

دة للبترول والقمح و علي تذكرها و أنصح كثيرا بهذه الطريقة كما كنت أحفظ الخرائط و أماكن الدول المصدرة و المستور

 ٠٠٠غيرها

المادة التي واجهت فيها صعوبات أكثر، فلم اهتم لهذه المادة و كان هذا خطأ، سر هذه المادة هو إعداد ملخصات  : الفلسفة

لحجج كل موقف بالأقوال و الأمثلة و النقد. و في المقارنة إعداد ملخصات حول أوجه الإختلاف و التشابه و مواطن التداخل 

م تقوم بالتعبير في الإمتحان و ذكر مصطلحات فلسفية من أجل ربح نقاط وذلك بمراجعة عبارات عامة و واردة في كل و ث

 مقال كـ " و من الحجج التي اعتمدها أنصار هذا الموقف يمكن ذكر ما يلي .." وغيرها و ذلك بترتيبها في جدول

و  Le compte rendu لوريا يجب مراجعة القواعد فقط و تقنيةاسهل مادتين في البكا : اللغة الإنجليزية و الفرنسية 

 اختيار أفضل المواضيع السابقة في البكالوريا وحلها  النهاية ترتيب الأفعال التي نستعملها فيه و في

 المراجع المعتمد عليها

الله فيه، و مواضيع البكالوريات الكتاب المدرسي، كتاب الجديد، كتب أجنبية، سلاسل الأستاذ بن شعبان بارك  : الرياضيات

 ٠السابقة

سلاسل الأستاذة عميار، موقع قزوري، البكالوريات السابقة من الشعبة رياضيات و القليل من مواضيع شعبة  : الفيزياء

 العلوم التجريبية

 كتيبات كليك : العلوم



 أنصح أيضا بكتاب الأستاذ مرسلي : الشريعة

دي عادل الأخضر للدروس و كتاب المصطلحات و كذلك مطوية محمودي عادل للخرائط كتاب محمو : التاريخ و الجغرافيا

 و مختلف المراجع الأخرى

 كتاب الزاد للفلسفة للأستاذ عمار بن علي و أنصح به لأن فيه ملخصات تساعد على المراجعة : الفلسفة

 وجدتها في موقع الدراسة الأول للجزائر مواضيع البكالوريات السابقة و بالنسبة للغة الإنجليزية ملخصات : اللغات

 التضحيات و العقبات

إن المعدل والمرتبة التي تحصلت عليها بدون تعب و تضحية غير ممكن، فكل ما لا يتعلق بالدراسة من انترنت و مواقع 

د عائلتك بأن التواصل الإجتماعي تستطيع الإبتعاد عنها لمدة شهرين بغية الوصول إلى هدفك فاطلب المساعدة من أفرا

 يبعدونك عن كل ما يلهيك و سوف ترى أن النتيجة التي ستتحصل عليها تستحق كل هذا التعب

 نصائح

ـ لا أنصح بالسهر للدراسة فلا يمكن التركيز بل يجب أخذ قسط كافي من النوم و النهوض مبكرا والإضاءة و التهوية الجيدة 

 هيل المراجعةفي الغرفة التي تدرس فيها لرفع المعنويات و تس

 ـ الإطلاع على حلول البكالوريا في كل المواد

 ـ الصبر و التوكل على الله و الإكثار من الدعاء

 ـ لا تضغط على نفسك منذ بداية السنة الدراسية كي لا ترهق نفسك

 ـ استمع لنصائح الأستاذ و لا تجعل نقاطك أثناء السنة الدراسية مرجعا لما ستحصل عليه في البكالوريا

ـ احرص على أخذ استراحة مع تنظيم وقتك فهذا لن يؤثر على وتيرتك بل بالعكس لن تحس بأنك تحت أي ضغوطات و 

 ستبقى نفسيتك عالية

 الدروس الخصوصية

استفدت من الدروس الخصوصية في الرياضيات و الفيزياء و العلوم و ذلك لأن التلميذ بحاجة لمن يرشده و يبين له طريقة 

حل الصحيحة و من يشعر بأنه ليس بحاجة إليها فلا يفعل و لكن لا يجب الإكثار منها لأنها أحيانا تتسبب في التصحيح و ال

 التعب و الإرهاق و الإحساس بالضغط من كثرتها

 الطموحات

ذي اخترت المدرسة العليا للإعلام الآلي و ذلك لحبي للرياضيات و لطالما أردت الدخول في هذه المدرسة فالحمد لله ال

 وفقني في فعل ذلك



 كلمة شكر

و في الأخير أشكر الله عز و جل على الإستجابة و أشكر أمي كثيرا لكونها أول معلمة و أكبر سند لي في مشواري الراسي 

و خاصة في هذه السنة و كذلك أبي على تعبه معي و إخوتي و كل الأساتذة الذين بذلوا كل جهدهم في مساعدتنا و لن أنسى 

سين التي آمنت بي و لا زالت تدعمني و أتمنى ان يكون هذا المقال قد ساعد المقبلين الجدد على شهادة البكالوريا صديقتي دا

 في التحضير لهذا الامتحان


