
الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 
   يذَشَح انرشتُح نىلاَح يسرغاَى                                                                                       وصاسج انرشتُح انىؽُُح 

سُشاخ -  ػثذ انسك تٍ زًىدج :    ثاَىَح                                                              إيرساٌ انفظم الأول                      

 2026-2025 :انسُح انذساسُح                                                                                                  ػد2 :انًسرىي

  سا2 :    انًذج                                                                      ػهىو انطثُؼح وانسُاج           :إخرثاس فٍ يادج

 :ػهً انرهًُز أٌ َدُة ػهً انرًاسٍَ انرانُح

: (لاؽ 07ٌ)انرًشٍَ الأول 
 قذ ٚخزمّ ْزا الإَزقبل ثزذخم انعذٚذ يٍ ،(الأعزٛم كٕنٍٛ)رُزقم انشعبنخ انعظجٛخ عهٗ يغزٕٖ انًشجك عهٗ شكم رشكٛض يؾذّد يٍ انًجهغ انعظجٙ 

ؽٛش  ،انُبرغخ عٍ رقهظبد يغزًشح نعؼلاد انٕعّ (رغبعٛذ انشٛخٕخخ) انز٘ ٚغُزعًم كعلاط لإصانخ انزغبعٛذ انثىذىكسانًٕاد انخبسعٛخ يضم 

 . أشٓش6ٚزى إعزخذاو انجٕرٕكظ ثؾقُخ يٕػعٛخّ عهٗ يغزٕٖ عؼلاد انٕعّ كم 
 .(3) ٔرأصٛش انجٕرٕكظ عهّٛ انز٘ ًُٚع ؽذٔس انًشؽهخ ،انعؼهٙ- انعظجٙعًم انًشجكانىثُمح انرانُح رًضم 

 
 انىثُمح

     كٛف ٚؤد٘ ؽقٍ انجٕرٕكظ لإصانخ انزغبعٛذيُثشصًا ،انعؼهٙ-آنٛخ إَزقبل انشعبنخ انعظجٛخ عهٗ يغزٕٖ انًشجك انعظجٙ فٙ َض عهًٙ وػّر- 

 (خبرًخ ٔعشع ،عهًٙ يُٓٛكم ثًقذيخالَض ال) .َطلاقبً يٍ يعطٛبد انٕصٛقخ ٔيعهٕيبرك  إ

 

 :( َمطح13)انرًشٍَ انثاٍَ 
عزًشاس سغى إٕٚعذ فٙ انعؼٕٚخ عذد كجٛش يٍ انضٕاثذ انفٛضٕٚنٕعٛخ يٍ ثُٛٓب َغجزٙ انغكش ٔالأؽًبع الأيُٛٛخ فٙ انذو انزٙ رزى يشاقجزًٓب ة

 .انًشاقجخ رزغجت فٙ ظٕٓس أيشاع ْزِ فٙ خهمّ ؽذٔس ًٚكٍ أَّ إلا انزضٔٚذ انغزائٙ انًزقطعّ ٔ انُشّبؽ انًزغٛش نهعؼٕٚخ،

 . انظٛبو فزشاد خلال رلُاؽع أعشاع يٍ ثّ انًظبثٌٕ ٚعبَٙ َبدس، ٔساصٙ يشع انؼظثُح انثُكشَاسُح انظًاء انغذد أوساو يرلاصيح

: انزبنٛخاد انذساطَقُذو نك  ٔأعجبثّ انًشع ْزا أعشاع ثعغ عهٗ نهزعشّف

 :اندضء الأول

  .g/l  1ؽذٔدانجُكشٚبط ٔانكجذ عؼٕاٌ يًٓبٌ فٙ انؾفبظ عهٗ رشكٛض َغجخ انغكش فٙ انذو فٙ 

  انغذد أٔساو يزلاصيخ ةطٕسرٍٛ يغٓشٚزٍٛ نًقطعٍٛ ؽٕنٍٛٛ عهٗ يغزٕٖ عضس لاَغشْبَظ نشخض عهٛى ٔ آخش يظبة (1)انىثُمح  رًضم -

 .انعظجٛخ انجُكشٚبعٛخ انظًبء  

  انجُكشٚبعٛخ انظًبء انغذد أٔساو يزلاصيخ ةنشخض عهٛى ٔ آخش يظبة انذو ثلاصيب فٙ يخجشٚخ رؾبنٛم َزبئظ (2)يٍ انىثُمح  (أ)انشكم ًٔٚضم - 

  ٔخلاٚب نغضسلاَغشْبَظ α خلاٚب ثٍٛ انٕظٛفٛخ انعلاقخ ٕٚػّؼ يخطؾيٍ َفس انىثُمح  (ب) انشكم ًٚضم ثًُٛب ، خلال فزشح انظٛبوانعظجٛخ  

. نهغهٕكبغٌٕ انغشبئٙ انًغزقجم ٚعُزجش (GCGR)ؽٛش  انكجذ،  

 
 (1)انىثُمح 
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 خلال فرشج انظُاو

 

 

 

 َرائح

 انرسانُم 

شخض 

 سهُى

شخض 

 يظاب

 َسثح انسكش فٍ انذو

(g/l) 

0.9 0.42 

ذشكُض انغهىكاغىٌ 

(pg/ml) 

88 143 

َسثح الأزًاع 

 (إ.و)الأيُُُح 

778 1647 

 (ب)انشكم  (أ)انشكم 

 (2)انىثُمح 

  سرغلانكإبٔرنك  انعظجٛخ انجُكشٚبعٛخ انظًبء انغذد أٔساو يزلاصيخالإطبثخ ةفشػٛزٍٛ رٕػّؼ يٍ خلانًٓب عجت ظٕٓس أعشاع لرشذ إ- 

 .(2)ٔ (1)  نهٕصٛقزٍٛ 

 

: اندضء انثاٍَ

  :انزبنٛخنك انذساعبد انفشػٛزٍٛ انًقزشؽزٍٛ َقُذو إؽذٖ  طِؾخنهزؾقق يٍ 

  انغذد أٔساو يزلاصيخص يظبة ةشخ دو يٍ يغزخهض غهىكاغىٌ إعزعًبل فٛٓب رى ؽٛش َٔزبئغٓب، انزغبسة يٍ  عهغهخ(3)انىثُمح  رًضم- 

. (GCG*)ثـ  نّ ٚشيض ؽثُؼُح تُُح رو ططُاػٍ إغهىكاغىٌٔ (GCG) ثـ نّ ٚشيض انعظجٛخ انجُكشٚبعٛخ انظًبء  

انخهمّ فٙ يشاقجخ رشكٛض الأؽًبع   ٕٚػّؼ يخطؾرًضم  (4)انىثُمح فٙ رغبسة ؽذٚضخ عهٗ انفئشاٌ رى رؾذٚذ عجت ظٕٓس أعشاع انًشع، - 

. الأيُٛٛخ فٙ ثلاصيب انذو عهٗ يغزٕٖ انخلاٚب انكجذٚخ  

انُرائح خطىاخ انرداسب انرداسب 

 (انرسهىٌ)َسثح انسكش فٍ انذو ذؼذَم فٍ دو انشخض انسهُى  (GCG*)زمٍ انغهىكاغىٌ  1

 (انرسهىٌ)َسثح انسكش فٍ انذو ػذو ذؼذَم فٍ دو انشخض انًظاب  (GCG*)زمٍ انغهىكاغىٌ  2

 (انرسهىٌ)َسثح انسكش فٍ انذو ذؼذَم فٍ دو انشخض انسهُى  (GCG)زمٍ انغهىكاغىٌ  3

 (3)انىثُمح 

 
 (4)انىثُمح 

 .(4)ٔ (3) نهٕصٛقزٍٛ تئسرغلانكانفشػٛزٍٛ انًقزشؽزٍٛ ٔرنك إؽذٖ   طِؾخَالش- 

 

: نثاندضء انثا

  أٔساو يزلاصيخة عُذ شخض يظبة َغجخ انغكش فٙ انذو خلال فزشح طٛبولعُبطش عٓبص انزُظٛى انخهطٙ انعلاقخ ثٍٛ يُخططًب ٕٚػّؼ أَدض - 

 . يٍ ْزِ انذساعخ ٔيعهٕيبركإنّٛإعزًبدًا عهٗ يب رٕطهذ  انعظجٛخ انجُكشٚبعٛخ انظًبء انغذد  
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انؼلايح ػُاطش الإخاتح 

يدًىع يدضأج 

 َماؽ 07 :انرًشٍَ الأول

  :انُض انؼهًٍ
انعؼهٙ ثئعزعًبل انًجهغبد انعظجٛخ، ٔانزٙ رزًضم فٙ -ٚزى إَزقبل انشعبنخ انعظجٛخ عهٗ يغزٕٖ انًشجك انعظجٙ  :يمذيح

يٕاد كًٛٛبئٛخ رفشصْب انُٓبٚبد انعظجٛخ قجم انًشجكٛخ ٔرؤد٘ إنٗ صٔال إعزقطبة انغشبء ثعذ انًشجكٙ ٔثبنزبنٙ رقهض 

انعؼهخ، نكٍ قذ ٚخزمّ ْزا الإَزقبل ثزذخم انعذٚذ يٍ انًٕاد انخبسعٛخ يضم انجٕرٕكظ انز٘ ٚغُزعًم كعلاط لإصانخ انزغبعٛذ 

  .انُبرغخ عٍ رقهظبد يغزًشح نعؼلاد انٕعّ (رغبعٛذ انشٛخٕخخ)

    ، وكُف َؤدٌ زمٍ انثىذىكس لإصانح انرداػُذ؟انؼؼهٍ-فًا هٍ آنُح إَرمال انشسانح انؼظثُح ػهً يسرىي انًشثك انؼظثٍ

 (َرطشق إنً انًؤششاخ انرانُح) :انؼشع

 :انؼؼهٍ-آنُح إَرمال انشسانح انؼظثُح ػهً يسرىي انًشثك انؼظثٍ

.  ثعذ إؽذاس رُجّٛ فعبل، رظم يٕعخ صٔال الإعزقطبة إنٗ انُٓبٚخ انعظجٛخ قجم يشجكٛخ 

. رٓبعش انؾٕٚظلاد انًشجكٛخ َؾٕ غشبء انخهٛخ قجم انًشجكٛخ 

يؾزٕٖ انؾٕٚظلاد  (ؽشػ)انؾٕٚظلاد انًشجكٛخ يع غشبء انخهٛخ قجم يشجكٛخ، نٛزى ثزنك رؾشٚش  (رُذيظ)رهزؾى  

. انًزًضم فٙ الأعزٛم كٕنٍٛ إنٗ انشق انًشجكٙ

. (عؼهخ)ٚزضجذ الأعزٛم كٕنٍٛ عهٗ يغزقجلارّ انُٕعٛخ انًزٕاعذح عهٗ غشبء انخهٛخ ثعذ يشجكٛخ  

 .ٔثبنزبنٙ رقهض عؼلاد انٕعّ انًغججخ نهزغبعٛذ (كًٌٕ ثعذ يشجكٙ رُجٛٓٙ)رغغٛم صٔال إعزقطبة انغشبء ثعذ يشجكٙ  

 .َزٛغخ رفكٛكّ ثزذخم إَضٚى الأعزٛم كٕنٍٛ إعزٛشاص (فعبنٛزّ)ٚفقذ ثعذْب انًجهغ انعظجٙ الأعزٛم كٕنٍٛ َشبؽّ  

   :انثىذىكسفٍ زانح إسرؼًال 
 .الأعزٛم كٕنٍٛ فٙ انشق انًشجكٙ (ؽشػ)رؤصش يبدح انجٕرٕكظ عهٗ يغزٕٖ انخهٛخ قجم انًشجكٛخ، ؽٛش رًُع رؾشٚش  

 .لا رُزقم انشعبنخ انعظجٛخ عهٗ يغزٕٖ انًشجك 

 .لا رزقهض عؼلاد انٕعّ، ٔإًَب رجقٗ فٙ ؽبنخ إعزشخبء 

 .إخزفبء انزغبعٛذ 

 ٔرنك ثًُع رؾشٚش انًجهغ ،انعؼهٙ– انشعبنخ انعظجٛخ عهٗ يغزٕٖ انًشجك انعظجٙ إَزقبلٚعًم انجٕرٕكظ عهٗ يُع  :خاذًح

 . ٔثبنزبنٙ يُع رقهض عؼلاد انٕعّ انًغججخ نزغبعٛذ نهشٛخٕخخ،انعظجٙ الأعزٛم كٕنٍٛ فٙ انشق انًشجكٙ
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  َمطح13 :انرًشٍَ انثاٍَ

: اندضء الأول

: إلرشاذ فشػُرٍُ ذىػساٌ سثة ظهىس أػشاع الإطاتح تًرلاصيح أوساو انغذد انظًاء انثُكشَاسُح انؼظثُح

طٕسرٍٛ يغٓشٚزٍٛ نًقطعٍٛ ؽٕنٍٛٛ عهٗ يغزٕٖ عضس لاَغشْبَظ نشخض عهٛى  (1)رًضم انٕصٛقخ  :(1)إسرغلال انىثُمح 

 : ؽٛش َلاؽع،انعظجٛخ انجُكشٚبعٛخ انظًبء انغذد أٔساو يزلاصيخ ةٔ آخش يظبة

 . يشكضٚخβ  يؾٛطٛخ ٔانخلاٚبα ركٌٕ انخلاٚب :ػُذ انشخض انسهُى 

 .βعهٗ عبَت انخلاٚب  (أٔساو)عهٗ شكم كزم  α ركٌٕ انخلاٚب :ػُذ انشخض انًظاب 

 αوساو ػهً يسرىي انخلاَا أ يٍ ثًزلاصيخ أٔساو انغذد انظًبء انجُكشٚبعٛخ انعظجٛخٚعُبَٙ انشخض انًظبة  :الإسرُراج

 .ندضس لاَدشهاَس

 :(2)إسرغلال انىثُمح 

  انجُكشٚبعٛخ انظًبء انغذد أٔساو يزلاصيخ ةٔآخش يظبة نشخض عهٛى  انذو ثلاصيب فٙ يخجشٚخ رؾبنٛم َزبئظ (أ)انشكم ًٚضم 

: ؽٛش َلاؽع ، خلال فزشح انظٛبوانعظجٛخ

 ثًُٛب ركٌٕ يُخفؼخ فٙ ؽذٔد  ،عُذ انشخض انغهٛى g/l 0.9فٙ ؽذٔد  (يشععٛخ) ركٌٕ ؽجٛعٛخ :َسثح انسكش فٍ انذو 

0.42 g/lعُذ انشخض انًظبة . 

  pg/ml 143 ثًُٛب ٚكٌٕ يشرفع فٙ ؽذٔد ،عُذ انشخض انغهٛى pg/ml 88 ٚكٌٕ ؽجٛعٙ فٙ ؽذٔد  :ذشكُض انغهىكاغىٌ 

 .   عُذ انشخض انًظبة

 إ. 1647ٔ ثًُٛب ركٌٕ يشرفعخ فٙ ؽذٔد ،إ عُذ انشخض انغهٛى. 778ٔ ركٌٕ ؽجٛعٛخ فٙ ؽذٔد :َسثح الأزًاع الأيُُُح 

 .   عُذ انشخض انًظبة

لظىس  يٍ الأعشاع انًزًضهخ فٙ ثًزلاصيخ أٔساو انغذد انظًبء انجُكشٚبعٛخ انعظجٛخٚعُبَٙ انشخض انًظبة  :الإسرُراج

 ػٍ انُسة انطثُؼُح إسذفاع فٍ َسثح الأزًاع الأيُُُح فٍ انذو ،(إَخفاع زاد فٍ َسثح انسكش فٍ انذو)سكشٌ زاد 

 . إفشاؽ فٍ إفشاص هشيىٌ انغهىكاغىٌٔ

:  ؽٛش َلاؽع،انكجذ ٔخلاٚب نغضسلاَغشْبَظ α خلاٚب ثٍٛ انٕظٛفٛخ انعلاقخ ٕٚػّؼ يخطؾ (ب)انشكم  ًٚضم

 عهٗ يغزٕٖ (GCGR) نغضس لاَغشْبَظ ْشيٌٕ انغهٕكبغٌٕ انز٘ ٚزضجذ عهٗ يغزقجلارّ انغشبئٛخ αرفشص انخلاٚب  

 :انخلاٚب انكجذٚخ نٛزى

 .(انزؾهٌٕ)رؾشٚش انغهٕكٕص فٙ انذو يٍ انخهٛخ انكجذٚخ ٔثبنزبنٙ رعذٚم َغجخ انغكش فٙ انذو  ~

 .خفغ َغجخ الأؽًبع الأيُٛٛخ انزٙ رطُشػ فٙ انذو يٍ ؽشف انخهٛخ انكجذٚخ ٔطٕلاً إنٗ َغجخ ؽجٛعٛخ نٓب ~

 . عهٗ إفشاص انغهٕكبغαٌْٕزِ انُٕارظ رضُجؾ انخلاٚب  

 كًب رزؾكى انخلاٚب انكجذٚخ ،يشالثح َسثرٍ انسكش والأزًاع الأيُُُح فٍ انذول فٙ انخلاٚب انكجذٚخ αانخلاٚب  رزؾكى :الإسرُراج

 .(يشالثح سخؼُح سانثح) ذكُُف إفشاص هشيىٌ انغهىكاغىٌل αفٙ انخلاٚب 
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 :انشتؾ
 انعظجٛخ ثًزلاصيخ أٔساو انغذد انظًبء انجُكشٚبعٛخعُذ انشخض انًظبة  (الأوساو) ندضس لاَدشهاَس αكرم انخلاَا رزغجت 

َسرهذف انخلاَا انكثذَح انرٍ ذسًم ػهً أغشُرها يسرمثلاخ  انز٘ (إفشاؽ)إفشاص كًُح كثُشج يٍ هشيىٌ انغهىكاغىٌ فٙ 

نى َرى ٔ ،(َؼاٍَ يٍ لظىس سكشٌ) (انرسهىٌ)نى َرى ذؼذَم َسثح انسكش فٍ انذو  أَّ إلا ،(GCGR)َىػُح نهغىكاغىٌ 

 ٔعهّٛ ًٚكٍ ، ػهً إفشاص انغهىكاغىαٌانخلاَا ػذو ذثثُؾ  ٔثبنزبنٙ ،(كًُح يفشؽح)خفغ َسثح الأزًاع الأيُُُح فٍ انذو 

 :إقزشاػ انفشػٛزٍٛ انزبنٛزٍٛ

 يب ،αانًشع ٚعٕد إنٗ ٔعٕد خهمّ فٙ ثُٛخ انغهٕكبغٌٕ انًفشص يٍ ؽشف انخلاٚب عجت ظٕٓس أعشاع  :1انفشػُح  

 ٔثبنزبنٙ عذو رعذٚم ،انًزٕاعذح عهٗ أغشٛخ انخلاٚب انكجذٚخ (GCGR)ٚؤد٘ إنٗ عذو رضجزّ عهٗ يغزقجلارّ انُٕعٛخ 

 .َغجزٙ انغكش ٔالأؽًبع الأيُٛٛخ فٙ انذو

 (GCGR)انًشع ٚعٕد إنٗ ٔعٕد خهمّ فٙ ثُٛخ انًغزقجلاد انُٕعٛخ نهغهٕكبغٌٕ عجت ظٕٓس أعشاع  :2انفشػُح  

 ٔثبنزبنٙ عذو رعذٚم َغجزٙ انغكش ،ٚؤد٘ إنٗ عذو رضجذ انغهٕكبغٌٕ عهٛٓب يب ،انًزٕاعذح عهٗ أغشٛخ انخلاٚب انكجذٚخ

 .ٔالأؽًبع الأيُٛٛخ فٙ انذو
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: اندضء انثاٍَ

  :انفشػُرٍُ انًمرشزرٍُإزذي   طِسحيُالشح

 : ؽٛش َلاؽع،َٔزبئغٓب انزغبسة يٍ عهغهخ (3)رًضم انٕصٛقخ  :(3)إسرغلال انىثُمح 

 .(انزؾهٌٕ)َغجخ انغكش فٙ انذو رعذٚم  رى :(فٍ دو انشخض انسهُى (GCG*)زمٍ انغهىكاغىٌ ػُذ ) 1فٍ انردشتح  

 .(انزؾهٌٕ)َغجخ انغكش فٙ انذو رعذٚم نى ٚزى  :(فٍ دو انشخض انًظاب (GCG*)زمٍ انغهىكاغىٌ ) 2فٍ انردشتح  

 .(انزؾهٌٕ)َغجخ انغكش فٙ انذو رعذٚم  رى :(فٍ دو انشخض انسهُى (GCG)زمٍ انغهىكاغىٌ ) 3فٍ انردشتح  

خهمّ فٍ تُُح هشيىٌ لا َؼاٍَ يٍ  ثًزلاصيخ أٔساو انغذد انظًبء انجُكشٚبعٛخ انعظجٛخانشخض انًظبة  :الإسرُراج

 .(انخلاَا انكثذَح)خهمّ ػهً يسرىي انخلاَا انًسرهذفح  ثًُٛب ٚعبَٙ يٍ ،انغهىكاغىٌ

انخهمّ فٙ يشاقجخ رشكٛض الأؽًبع الأيُٛٛخ فٙ ثلاصيب انذو عهٗ يخطؾ ٕٚػّؼ  (4)انٕصٛقخ رًضم  :(4)إسرغلال انىثُمح 

 : ؽٛش َلاؽع،يغزٕٖ انخلاٚب انكجذٚخ

 . ذسًر ترثثد هشيىٌ انغهىكاغىٌ ػهُها لا ، رو تُُح غُش ؽثُؼُحGCGRيسرمثلاخ رؾًم انخهٛخ انكجذٚخ عهٗ غشبئٓب  

  .تئسذفاع ذشكُضها فٍ انذو يب ٚغًؼ ،وتانرانٍ َُخفغ هذيها ، يٍ انذوفُُخفغ إيرظاص الأزًاع الأيُُُح 

 .ذفشص كًُاخ كثُشج يٍ انغهىكاغىٌ انزٙ (αكرم يٍ انخلاَا )أوساو يشكهخ  αنرسفض إشاساخ انركاثش نهخلاَا  

خهم فٍ عجت رشكم الأٔساو انجُكشٚبعٛخ ْٕ انزشكٛض انًفشؽ نلأؽًبع الأيُٛٛخ فٙ انذو ٔانز٘ ٚعٕد إنٗ ٔعٕد  :الإسرُراج

 . انًزٕاعذ عهٗ غشبء انخهٛخ انكجذٚخGCGRتُُح انًسرمثم 

 :انشتؾ
  هشيىαٌذفشص انخلاَا  أصُبء انظٛبو ،انعظجٛخ انجُكشٚبعٛخ انظًبء انغذد أٔساو يزلاصيخةعُذ انشخض انًظبة  

 .(انرٍ ذُض ػهً وخىد خهم فٍ تُُح انغهىكاغىٌ) 2 يا َهُغٍ طِسح انفشػُح  ْٔزا،   انغهىكاغىٌ رو تُُح ؽثُؼُح

، انًرىاخذج ػهً أغشُح انخلاَا انكثذَح ذكىٌ رو تُُح غُش ؽثُؼُح (GCGR)انًسرمثلاخ انُىػُح نهغهىكاغىٌ إلا أٌ  

 إسذفاع فٍ يب ُٚزظ عُّ ،لا َرى يشالثح َسثرٍ انسكش والأزًاع الأيُُُح فٍ انذوف ،يا ًَُغ ذثثد انغهىكاغىٌ ػهُها   

 كًُاخ كثُشج يٍ  ذفشص ٔانزٙ αظهىس أوساو ػهً يسرىي انخلاَا  انزٙ رزغجت فٙ    ذشكُض الأزًاع الأيُُُح فٍ انذو

 انرٍ ذُض ػهً وخىد خهم ) 1 يا َؤكذ طِسح انفشػُح  ْٔزا،لظىس سكشٌ زاد لا َرى ذؼذَههيع رغغٛم  ،   انغهىكاغىٌ

 .(   فٍ تُُح يسرمثلاخ انغهىكاغىٌ
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5.25 

: اندضء انثانث

 ػُذ شخض يظاب َسثح انسكش فٍ انذو خلال فرشج طُاولػُاطش خهاص انرُظُى انخهطٍ انؼلالح تٍُ  َىػّر يخطؾ إَداص

 :انؼظثُح انثُكشَاسُح انظًاء انغذد أوساو يرلاصيحب

 
 ػُذ شخض يظاب َسثح انسكش فٍ انذو خلال فرشج طُاولػُاطش خهاص انرُظُى انخهطٍ انؼلالح تٍُ  َىػّر يخطؾ

انؼظثُح  انثُكشَاسُح انظًاء انغذد أوساو يرلاصيحب  
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