
  

 إشراق مصطفاوي
 18.57المتحصلة على معدل 

 لا تحقيق للطموحات دون معاناة

 تعريف و تقديم

الدراسة مصطفاوي اشراق من ولاية معسكر , زاولت مرحلة 

في  9.30الابتدائية بمدرسة قراوي احمد لاتحصل على معدل 

امتحان نهاية التعليم الابتدائي لانتقل الى متوسطة تراب البشير 

و التي سمحت لي بالانتقال الى ثانوية عبد المجيد مزيان بمعدل 

في شهادة  18.57لانهي الدراسة الثانوية بمعدل  18.42

 ٠ ني من تحصيل الرتبة الثانية ولائياالبكالوريا الامر الذي مكن

 ريتم الدراسة و طريقة المراجعة المتبعة

عملت على عدم بذل مجهودات جبارة في الفصل الاول فكانت 

وتيرة الدراسة متوسطة في حدود المعقول اهتممت بالمواد 

الثلاث الاساسية و المميزة لشعبة العلوم التجريبية في حين 

د الثانوية و خصوصا المواد التي انني اهملت قليلا الموا

 ٠ تستدعي الحفظ و التي تركتها الى الاونة الاخيرة

 نصائح عملية في كل مادة

مادة تستدعي الفهم المعمق للدروس و معرفة منهجية الاجابة و دلالة مختلف المصطلحات التي  :علوم الطبيعة و الحياة 

 ت العلمية و الالمام بمختلف الرسومات التخطيطيةيصاغ بها السؤال كما تعتمد على استعمال المصطلحا

احب مادة الى قلبي اضافة الى كونها احد اكثر المواد تشويقا , تستوجب حل عدد هائل من التمارين التي تحمل  : الرياضيات

 افكارا مختلفة و متنوعة اذ لا يجب تكرار حل التمارين التي تحمل نفس الافكار

محببة الى قلبي ايضا و تشبه الرياضيات الى حد ما , تتطلب هي الاخرى حل عدد لا باس به من مادة  : العلوم الفيزيائية

 التمارين في مختلف الوحداات و الحصول على افكار جديدة

حتى ان لم يكن الطالب متمكنا من لغة الضاد الا انه بامكانه الحصول على علامات مرتفعة في هذه المادة  : اللغة العربية

 الالمام بمختلف دروس القواعد و بعض التقنيات كالتلخيص و التقليص و النثر و غيرها, عليه 

قمت بتحضير ملخصات و جمع معلومات من مراجع مختلفة و لم اعتمد على الحفظ  : العلوم الاسلامية و الاجتماعيات

 الثقافيفحسب بل مزجته بالفهم , و اعتبرت مادة التاريخ و احداثها مجرد اضافة الى رصيدي 



اللغة الفرنسية تعتمد على المطالعة بالدرجة الاولى في حين ان اللغة الانجليزية تعتمد على   : اللغة الانجليزية و الفرنسية

 فهم دروس القواعد خاصة ثم حفظها

الطلبة , و لاكون هي المادة الجديدة بالنسبة لطلاب الشعب العلمية في السنة النهائية و التي يتخوف منها اغلب  : الفلسفة

 صادقة لم احببها البتة في البداية الا انها و مع مرور الوقت بدات تجذب اهتمامي و خصوصا بعد دخولنا مجال فلسفة العلوم

 المراجع المعتمدة:

 ٠ اعتمدت على تمارين الاستاذ بوالريش جزاه الله خيرا و بعض التمارين من كتاب احمد امين خليفة  : العلوم الطبيعية

لم اعتمد على اي كتاب خارجي , اكتفيت بتمارين الكتاب المدرسي و سلسلة القبة اضافة الى بعض فيديوهات  : الرياضيات

الاستاذ نور الدين جزاه الله الف خير , و تمارين الدروس الخصوصية التي لم اتهاون على حلها , كما اطلعت على بعض 

 ٠ لبكالوريات الاجنبيةاسئلة اولمبياد الرياضيات العالمي و بعض ا

اعتمدت على تمارين الاستاذ قزوري حفظه الله و تمارين الكتاب المدرسي و تمارين الدروس  : العلوم الفيزيائية

 ٠ الخصوصية اضافة الى بعض تمارين المراجعة النهائية

لف خير و التي كانت شافية لم اعتمد على اي مرجع خارجي و اكتفيت بدروس استاذتي منداس جزاها الله ا : الاجتماعيات

 ٠ كافية

اعتمدت على مواقع مختلفة اضافة الى ملخصات الاستاذ محمد بن والي و التي كانت تحمل اجابات لكل  : العلوم الشرعية

 ٠ الاسئلة التي يمكن ان تطرح في امتحان شهادة البكالوريا

جي حتى انني لم اقم بحفظ مقالة مكتوبة , اكتفيت قمت بتصميم مقالات بمفردي و لم اعتمد على اي كتاب خار : الفلسفة

 ٠ بالفهم و تصميم المقالات

 ٠ اعتمدت على حل بعض البكالوريات و المواضيع المقترحة : اللغة العربية

 ٠ الموقع الاول للدراسة في الجزائر : اللغة الفرنسية و اللغة الانجليزية

للدروس الخصوصية في الحصول على افكار جديدة و تثبيت  لا يمكنني انكار الدور الكبير : الدروس الخصوصية

المعلومات , اعتمدتها في المواد الاساسية اضافة الى الادب العربي و الفلسفة , الا انها سببت لي الارهاق الى حد ما , فكنت 

 ٠ اعود الى المنزل احيانا على الساعة العاشرة ليلا

العقبات التي واجهتها هي بعدي عن عائلتي و عدم تمكني من الاهتمام بجدي  احد اكبر : التضحيات و العقبات في الطريق

 محمد رحمه الله و الذي توفى قبل ايام قليلة من اعلان النتائج

هي شعبة تتميز بثلاث مواد اساسية و بالتالي سهولة تحقيق معدل مرتفع نظرا لارتفاع  : خصوصيات شعبة علوم تجريبية

 ٠ معاملات المواد الثلاث

 اخترت ان اسير على خطى اختي الكبرى و انهي دراساتي العليا في مجال الطب : الطموحات و الاهداف في الجامعة



يعود الشكر و الحمد الاول لله عزوجل و الذي وفقني الى تحصيل هذا المعدل , ثم عائلتي الكريمة و خاصة  : كلمة شكر

لذان سانداني ماديا و معنويا , كما اشكر خالي العزيز و اختي الكبرى و والدي حفظهما الله و ادامهما تاجا فوق راسي و ال

اللذان لم يبخلاني بنصاحهما الثمينة , كما اتوجه بالشكر الجزيل لاساتذة الثانوية خاصة الاستاذ سقال و الذى طالما خصص 

 ٠ لنا ساعات اضافية و الذي لم يبخل عنا لا بمعلوماته و لا بنصائحه الثمينة


