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لى ما حققته من نتائج بدءا، يسرنا استضافتك و هنيئا لك باسم الموقع الأول للدراسة في الجزائر و زواره ع

  يحق لك الافتخار بها

السلام عليكم و رحمة الله و تعالى و بركاته أشكركم جزيل الشكر على هذه المبادرة الطيبة منكم ورغبتكم في 

 افادة طلاب شهادة

 التعليم المتوسط القادمين و أنا جد مسرورة بالمشاركة فيها

 19.38الطاهير المتحصلة على شهادة التعليم المتوسط بمعدل  أنا بولحبال وفاء طالبة بمتوسطة بلال دائرة

٠ 

 

  و هل كنت تتوقعين هذا المعدل ؟ 19كيف استقبلت و عائلتك خبر الحصول على معدل يفوق 

لا يمكن للكلمات أن تصف شعوري حين سمعت بمعدلى فهو شعور لا يوصف و في الحقيقة لم يكن هذا 

المعدل بالمفاجأة الكبرى فقد وضعت الامتياز نصب عيني منذ البداية و قد استقبلنا الخبر بفرحة عارمة 

صول على معدل يؤهلني إلى غمرت الوالدين أولا ثم باقي افراد العائلة ثانيا فقد كان هدفي منذ البداية الح

٠ احتلال مرتبة من الاوائل على مستوى الوطن  

 

 حدثينا في كلمات عن مشوارك الدراسي و معدلاتك في المتوسطة

مشواري الدراسي كان حافلا بالنجاحات و امتاز باحتلالي المراتب الأولى فاختتمت شهادة التعليم الابتدائي 

 18و منذ بداية دراستي بالمتوسطة لم أتحصل على اقل من  9.20عدل بالمدرسة الابتدائية لعريجة محمد بم

٠ 17.5أو   

 

 كيف كان تحضيرك لشهادة التعليم المتوسط ؟

بدأت التحضير منذ أول يوم دراسي من خلال المراجعة اليومية و المكثفة للدروس و حل الكثير من التمارين 

حاولت التركيز في القسم ومحاولة فهم كل صغيرة  في جميع المواد دون اهمال مادة على حساب اخرى كما

و كبيرة و حضور كل الدروس... لم أفرط في السهر أو الدراسة وحاولت توفير الجهد للأشهر الأخيرة 

التي حاولت استغلالها أحسن استغلال من خلال حل شهادات التعليم المتوسط السابقة و التدرب ” الحاسمة“

.تنظيم الوقت يعتبر أيضا احدى المفاتيح المهمة لتوفير الجهد والدراسة بذكاء على الاجابات النموذجية....

كما أن التحضير النفسي هو أهم عامل للنجاح فالخوف ….لذلك فوضع برنامج للمراجعة أمر ضروري للغاية

مكنة والاضطراب أثناء الامتحان من شأنه التأثير على أداء الطالب والانقاص من حظوظه لنيل أكبر نقطة م

  ٠ لذلك توكلوا على الله عز وجل واعلموا أن هذا الامتحان كسائر الامتحانات الأخرى لا غير

 

  ما أهم المراجع التي ساعدتك على التفوق ؟
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 الوجيز في الرياضيات

 منتديات الجلفة

: ر الكثير من الكتب الخارجيةو الكثي  

 السبيل في الفيزياء

 زاد في العلوم الفيزيائية

 الممتاز في التاريخ و الجغرافيا
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  ما مدى تأثير دعم الأولياء و الأساتذة على نتائجك ؟

هذان العاملان لهما تأثير كبير خلال فترة التحضير، و بالنسبة لي كان الجو الملائم و دعم الوالدين متوفران 

٠ في البيت ، و كان محيطي الدراسي يضم العديد من التلاميذ النجباء مما ساعدني على رفع المستوى  

 

  ما طموحاتك و التخصص الذي تتمنين التوجه إليه مستقبلا ؟

في البداية كنت أطمح للطب و لكن بعد ذلك زاد طموحي بكثير فقد صرت أطمع إلى أن أكون باحثة علمية لا 

ية جراحية ولا مجموعة من الناس بفحص طبي فقط ،أود أن أفيد الإنسانية جمعاء ببحث أفيد شخصا بعمل

وهذا بالطبع يستلزم الدراسة في الخارج بعد أن أنال شهادة الباكالوريا بإذن الله لتحسين  واكتشاف علمي،

٠ يرا هههكما أحب طب الأطفال كثيييي ..... مستواي وأتمنى أن تتاح لي الفرصة يوما ما لتحقيق ذلك  

 

 هل من نصائح للمقبلين على شهادة التعليم المتوسط السنة المقبلة ؟ 

فقط آمنوا بأنفسكم وقدراتكم.. آمنوا أنكم تستطيعون تحقيق المعجزات وأحسنوا الظن بالله تعالى وتوكلوا 

مجرد تقييم عليه سبحانه واطردوا أي أفكار سلبية أو مخاوف من عقولكم فالامتحان في النهاية هو 

ولا يقارن بامتحان القبر ..أحسنوا استغلال أوقاتكم وتسلحوا بالصبر ” تداركه“لمستواكم لا غير ويمكن 

والأخلاق والعلم فقد قال الإمام الشافعى رحمه الله : أخي لن تنال العلم الا بستة سأنبيك عن تفصيلها ببيان 

 ذكاء وحرص واجتهاد وبلغة وصحبة استاذ وطول زمان

تحاولوا تقليد الآخرين و إنما الاستفادة من تجاربهم و تكييفها حسب ظروفكم و متطلباتكم دون أن تفقدوا  لا

ثقتكم بأنفسكم فلكل شخصيته و طريقته في المراجعة لذا عليكم أولا أن تعرفوا ما يناسبكم كما أوصيكم 

٠بالتوكل على الله عز وجل قبل كل شيئ فالتوفيق من عنده لا من غيره   

 و شكرا
 

 

 

في الأخير نشكر وفاء على إجاباتها الرائعة و نأمل أن يستفيد الطلاب المقبلون على شهادة التعليم المتوسط 

 السنوات المقبلة من نصائحها و تجربتها

تمنياتنا لوفاء بالتوفيق في الثانوية و إن شاء الله المزيد من النجاحات في مشوارها الدراسي و التفوق من 

لبكالورياجديد في ا  

 


